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LA SCELTA DELL’INCLUSIONE 
Promuovere opportunità per tutti e tutte: spazi, contesti, tempi e attività 

a cura di Diana Penso 

Presentazione del corso 
Nel sistema integrato “Zero-Sei” uno degli obiettivi fondamentali è ridurre gli svantaggi culturali, sociali e 
relazionali. Ogni bambino porta con sé abilità e potenzialità diverse; alcuni presentano disabilità o bisogni educativi 
speciali. Il corso vuole offrire strumenti teorici e operativi per creare spazi e tempi che favoriscano la 
partecipazione di tutti, valorizzando il diritto di ogni bambino all’educazione. 

Obiettivi e finalità 
 Accoglienza e ambientamento: riconoscere il diritto all’educazione di ogni bambino e accompagnarlo nel

percorso di crescita, progettando l’ingresso e l’ambientamento in relazione ai suoi tempi e ai suoi bisogni.
 Creare culture inclusive: sviluppare comunità scolastiche che valorizzino la diversità, promuovano

l’inclusione e riducano gli ostacoli culturali e sociali.
 Pratiche pedagogiche: implementare strategie didattiche e organizzative che favoriscano

l’apprendimento e la partecipazione attiva di tutti i bambini.

Struttura modalità di svolgimento 
Il corso si compone di tre incontri di tre ore ciascuno. È possibile partecipare in presenza, presso la sede di 
Anicia Formazione sita in via Gasperina n. 302 a Roma (raggiungibile con la linea A della metropolitana, 
stazione Anagnina), oppure a distanza tramite webinar.  
Le lezioni alternano momenti teorici a pratiche laboratoriali, sollecitando l’interazione tra i partecipanti e 
stimolando la riflessione sulle proprie esperienze educative e didattiche. 

DESTINATARI 
Il corso si rivolge alle educatrici, alle insegnanti di scuola dell’infanzia e a chiunque lavori in contesti educativi. 

Calendario e tematiche delle lezioni: 

 Sabato 29 novembre 2025
Tema: Cos’è l’inclusione? Analisi del percorso legislativo e didattico che ha portato dalla semplice pratica 

dell’inserimento all’integrazione e, infine, all’inclusione.
Attività: Riflessione guidata sui significati dell’inclusione e sulle principali difficoltà nel realizzarla nei 
servizi educativi.
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 Sabato 6 dicembre 2025
Tema: Pratiche educative e didattiche personalizzate per valorizzare le differenze: l’importanza
dell’ascolto, della relazione e dei linguaggi non verbali, con un focus sugli albi illustrati.
Attività: Simulazioni e giochi di ruolo per esplorare i linguaggi non verbali e sperimentare strategie
inclusive.

 Sabato 13 dicembre 2025
Tema: Rendere inclusivi luoghi e tempi: un contesto educativo è inclusivo quando riconosce e sviluppa le
potenzialità e le attitudini di ciascuno, risponde ai bisogni individuali e fa sentire ognuno protagonista
del proprio percorso di vita.
Attività: Laboratori dedicati alla progettazione di spazi, tempi e attività che favoriscano la partecipazione
di tutti. Utilizzo di albi illustrati come strumento di lavoro.

Attestato di partecipazione 
Il corso è registrato sulla piattaforma del Ministero dell’Istruzione e del Merito “SOFIA”. 
Al termine verrà rilasciato l’attestato di partecipazione per le 15 ore di formazione con la certificazione di 
ANICIA, Ente accreditato dal MIUR per la formazione DM. 170/2016 

RELATORE: Dott.ssa Diana Penso 

Costo: € 55,00 
La quota di partecipazione vale per l’accesso di una persona. Se si desidera acquistare più accessi al corso, è 
possibile inviare una mail di richiesta a formazione@anicia.it   
Sconto 10% per gruppi da 3 partecipanti in su. Per beneficiare dello sconto, scriveteci all’indirizzo mail di 
cui sopra. 

Modalità di iscrizione: 
L’iscrizione si effettua direttamente tramite il sito “FormazioneAnicia”. 
Sarà possibile utilizzare una tra le seguenti modalità di pagamento: 

 pagamento tramite carta di credito/prepagata

 pagamento tramite bonifico bancario

 pagamento con carta del docente

 pagamento rateizzato (3 rate senza interessi) tramite sistema KLARNA

Gli interessati possono richiedere informazioni dettagliate attraverso i seguenti contatti: 
Anicia Formazione 
Tel. 06.5898028 - Cell. 339.7628582 
E-mail: formazione@anicia.it
Siti: www.formazioneanicia.it
Seguici su:

https://www.formazioneanicia.it/corsi/la-scelta-dellinclusione-promuovere-opportunita-per-tutti-e-tutte-spazi-contesti-tempi-e-attivita/

